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如何從遊戲出發，激發孩子的學習熱情？ 

從遊戲出發的學習（下）： 

墓園裡的幽靈與趣味競分遊戲「Zonk!」 

Game-Based Learning 

 

取自 Freepik  

上一期，雙週報介紹了尋寶遊戲和謎題密室（詳情請參考教育探索雙週報第二十八期）兩個可

於課堂中實際操作的學習遊戲，本期雙週報將介紹「墓園裡的幽靈（Ghosts in the Graveyard）」以

及趣味競分遊戲「Zonk!」的操作方法以及實際案例。 

https://www.freepik.com/free-ai-image/young-children-with-autism-playing-together_138384762.htm#fromView=search&page=3&position=13&uuid=efeb31a1-9afe-43bf-8d97-58c95fda78a1&query=%E9%81%8A%E6%88%B2%E5%AD%B8%E7%BF%92
https://teecid.tp.edu.tw/Home/DownloadEdVentureFile?AVID=75
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墓園裡的幽靈（Ghosts in the Graveyard） 
墓園裡的幽靈是一個簡單易懂、節奏輕快的學習遊戲，能帶動課堂氣氛。遊戲結合了友善競

爭與團隊合作，適合用來幫助學生複習或加強重點知識。雖然遊戲名稱讓人聯想到萬聖節，但老

師可以依教學需求調整，用在其他節日或不同領域的主題課程中，為學生創造有趣、刺激的學習

情境。以下為您介紹遊戲的操作方法和案例。 

「墓園裡的幽靈」遊戲可自由套用不同的教學情境，
以同樣的遊戲框架融合其他節慶的元素（如雪花、楓
葉等），為孩子創造有趣好玩的學習體驗 
取自 Freepik 

遊戲所需材料 
• 準備已剪裁或列印好的幽靈圖紙，數量可

依小組數調整。建議每個小組使用不同顏

色或圖案的幽靈，方便區分與統計。每組

至少準備 8 個幽靈，供遊戲過程中使用。 

• 準備數張墓碑形狀的圖紙，建議使用不透

光 的 紙 張 ， 並 在 背 面 標 註 不 同 的 隱 藏 分

數。也可使用小白板畫上墓碑圖案作為替

代方式。建議至少準備 3 個墓碑圖紙，供遊

戲使用與增加趣味性。 

• 固定幽靈用的磁鐵或膠帶 

• 預先準備挑戰題目，每組一份。建議多準

備幾組挑戰，每個挑戰包含數個題目，以

便進行多輪活動。另備妥答題紀錄表，每

位學生一張，用於記錄答案與討論過程。

＊教師亦可使用數位平台進行遊戲，可選

擇常用的簡報軟體或共編白板預先製作模

板 

操作步驟 
步驟一：分組 

將學生分成小組（建議每組 3 至 5人，可

依人數調整），並選出一位組⻑，負責彙整答

案並回報給教師。教師在分組時，可將擅⻑不

同單元的學生分在同一組，讓孩子彼此學習。 

＊「墓園裡的幽靈」遊戲操作提示： 
1. 幽靈圖紙可用顏色、形狀等方式加以區分，方便
辨識各小組的得分。 
2. 遊戲進行期間，教師可盡量不讓學生看到墓碑背
後的分數。因為孩子無法預測哪個墓碑代表較高分
數，會傾向更積極搶答，以提升獲勝機會，進而提
高參與度。 
3. 教師可依學生人數與教學時間彈性調整題目數量
與作答時間，確保活動順暢進行。 
4. 若學生參與熱度不高，可考慮加入額外獎勵題或
快問快答環節，讓學生有更多加分機會，提升投入
感與遊戲氣氛。 

整理自 Gonzalez(2025)。  

https://www.freepik.com/free-photo/close-up-view-halloween-arrangement_10185534.htm#fromView=search&page=1&position=41&uuid=9920b3c0-e6ab-474e-8cdc-d9e01dec1483&query=%E5%85%92%E7%AB%A5%E8%90%AC%E8%81%96%E7%AF%80%E9%81%8A%E6%88%B2
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這樣一來，對某些內容較熟的學生，在教導他人時也能加深自己的理解與記憶。接著與學生一起

確認挑戰題數與答題時間（時間可依題目難度調整，例如困難題 10 分鐘 5 題，簡單題 5 分鐘 3

題）。 

步驟二：請各組於時限內，回答所有題目紙上的問題 
請孩子們合作腦力激盪，完成所有挑戰題目，並將答案與討論過程中的筆記寫在答題紀錄表

上。由小組⻑協助彙整，並確認全組的答案一致。 

步驟三：贏得幽靈 

計時器響起後，教師請各組組⻑帶著該輪的挑戰題目與答題紀錄表前來回報答案。此時，教

師也可順便觀察各組成員的答題情況，了解學生學習狀況。每答對一題，小組可獲得一個幽靈；

若答錯，建議教師不要在紀錄表上做記號，而是給予適當提示，讓學生回組內重新討論、修正答

案。另外，教師可事先準備多組挑戰題目，並依活動進行情況，逐步提升題目的難度。每完成一

輪挑戰，再開始下一輪，重複同樣流程，直到所有挑戰結束 

步驟四：讓幽靈安息 

每完成一輪挑戰後，請各小組討論並將所獲得的幽靈貼在任一座墓碑上。每組可自行選擇要

貼在哪一座墓碑上。由於每座墓碑背後皆隱藏不同的分數，且在遊戲結束前不會公開，學生需依

策略進行選擇。為提升遊戲的刺激性，教師也可視情況設計包含負分的墓碑，增加挑戰與趣味

性。 

設計隱藏分數的目的是為了提高孩子的參與度，讓他們理解這個遊戲比的是策略與細心，而

非單純的速度。因為得分結果具有隨機性，也會讓不同小組有機會成為贏家，避免總是由學習成

就較高的學生獲勝，進而維持每位學生的參與熱情與投入感。 

步驟五：統計分數，宣布獲勝者 

為了控制課堂時間，教師可安排在下課前

10 分鐘結束或暫停遊戲，並揭曉每座墓碑背

後的分數。接著統計各組得分。計分方式例

如：若某座墓碑分數為 2分，第一組在該墓碑

上貼了 3 個幽靈，則可獲得6分。依此類推，

算出各組總得分，宣布本次遊戲的勝利小組。 以此圖為例，教師可用不同顏色區分組別，便於統計
得分。從左邊開始每座墓碑得分依序為 3 分、1 分、以
及負 2 分，因此，第一組總分為 2 分，第 2 組總分亦為
2 分。若得分相同，可採出隨機題加分的方式選出獲勝
者。 
圖由臺北市實驗教育創新發展中心繪製 
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運用「墓園裡的幽靈」遊戲，讓數學課變得更

有趣 

Asia Hines 是一位中學數學教師。為了讓

孩子們對數學保持熱情，Hines 致力於設計各

種有趣、好玩的數學學習遊戲。 

在本案例中，教師喜歡在萬聖節期間，帶

著學生在數學課上進行「墓園裡的幽靈」這個

遊戲。Hines 觀察到，由於得分機制具策略性

與不確定性，每位學生都有機會成為贏家，而

不會出現總是同一群學習成就高的孩子獲勝的

情況，在此情況下每個孩子對課堂的參與動機

皆有所提升。而藉由小組合作，孩子們也學會

了如何與同儕共同討論與解決數學問題，進一

步強化了他們的思考力與團隊合作能力。 

趣味競分遊戲「ZONK!」 
「ZONK!」是一款適合用來複習課堂概念的遊戲，節奏明快、操作簡單。教師可在考試前運

用此遊戲，有效引導學生回顧所學的重點知識。遊戲中的抽卡得分機制，增添了不確定性與刺激

感，不僅提高學生的參與意願，也有助於他們在課堂中保持專注。以下為您介紹本遊戲的操作方

法。 

Hines 會提供小組⻑不同顏色的答題紀錄紙，方便
識別與快速批改 
截自 The Sassy Math Teacher YouTube 影片［
How to Play Ghosts in the Graveyard］ 

遊戲所需材料 
1. 製作 Zonk 遊戲教具（可用撲克牌或冰棒棍代替，材料亦可替換成較易取得的素材） 

• 材料：2 片厚木板（76.2×40.64×11，單位：cm）、不透光厚卡紙、魔鬼粘、門片鉸鏈 2 到

3 個、防撞緩衝墊片 4個 

• 步驟（請參考 The Zonk Board）： 

（1） 在木板兩端鎖上門片鉸鏈。鎖上鉸鏈時，中間可夾一片薄木條，預留容納 Zonk 得分卡

的空間。 

（2） 列印並剪下所需圖卡，圖卡上需標註數字，部分圖卡則標注「Zonk!」。其中，數字代表

得分，「Zonk!」代表獲得零分或失去所有分數。 

 

https://www.youtube.com/shorts/OWzLHsN5Pyg
https://www.cccm-conference.com/wp-content/uploads/2023/02/Games-in-the-Classroom-The-Zonk-Board.pdf
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教師可參考 The Zonk Board 當中的模板，製作
「Zonk!」遊戲所需教具 
截自 The Zonk Board 

（3） 將圖卡護貝後剪下。 

（4） 將魔鬼粘（Velcro）的一側黏貼於所

有圖卡指定的圓圈位置。 

（5）將另一側魔鬼粘粘貼於（1）的木板

上，分為左右兩邊，各設置 5欄7列，可容

納 70片圖卡。 

（6） 在木板四個角落貼上防撞緩衝墊片，

以保持兩片板子間距固定，並避免碰撞。 

（7） 如果用撲克牌，可將 J、Q、K 或指

定特殊花色為「Zonk!」。若用冰棒棍替代

可使用 20至 25支冰棒棍，其中 18根寫上

100、200至 600等不同分數，剩下的則為

「ZONK!」，並準備罐子裝冰棒棍。 

2. 複習題任務卡或投影片。 

Zonk 遊戲教具示意圖及黏貼位置計算參考圖，圖中單位以公分計算，可依實際製作狀況調整位置 
參考 The Zonk Board，圖由臺北市實驗教育創新發展中心繪製 

https://www.cccm-conference.com/wp-content/uploads/2023/02/Games-in-the-Classroom-The-Zonk-Board.pdf
https://www.cccm-conference.com/wp-content/uploads/2023/02/Games-in-the-Classroom-The-Zonk-Board.pdf
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遊戲步驟與規則 
步驟一：分組 

將學生分成 2到 4個小組，每個小組將輪流回答問題。 

步驟二：開始回合 

由教師抽出任務卡或播放投影片，向全班學生展示題目。每位小組成員皆需參與解題。教師

可依題目難度設定計時器，控制作答時間。所有小組皆須嘗試完成作答，時間結束後，由各組搶

答或輪流作答。 

步驟三：學生回答問題，爭取抽卡機會（計分規則） 

• 答對問題的小組可以從 Zonk卡牌中抽取其中一張。 

• 如果卡牌上寫的是數字，那麼該小組可獲得對應分數，並記錄於計分板上。 

• 如果抽到「Zonk!」，表示該小組得不到分數，或代表回合結束。 

• 如果抽到「Double Zonk!」，則代表該小組得不到分數，且需扣分，教師可視卡牌分數設定的

比率調整扣的分數。 

• 已抽出的卡牌不可重複使用。 

步驟四：持續出題 

由教師持續出題，並讓各組輪流作答、抽卡，建議教師可適當觀察孩子的參與度，儘量確保

所有小組皆可獲得相同次數的作答機會。 

步驟五：遊戲結束 

教師可設定遊戲進行的回合數，也可多準備一些題目，不限回合數，讓孩子們玩到快下課再結

束遊戲。結束前進行分數統計，由分數最高的小組獲勝。 

＊變形規則 

教師可適當選擇並使用以下策略來為遊戲增添變化與趣味性： 

• 加分 Zonk（Bonus Zonk）：可加入特殊卡片，讓學生有機會獲得雙倍分數，或獲得再答一題

的機會。 

• 保護 Zonk（Safety Zonk）： 加入可保護當前分數的卡片，避免被 ZONK 扣分。 

• 抽卡規則變形：可以設定成讓孩子依照意願連續抽選多張，可隨時決定停止抽卡已保留以抽到

的分數，只要沒有抽到寫有「Zonk!」的字卡，就可以繼續抽；但只要抽到「Zonk!」，則該回

合累積的分數全部作廢（不影響前一回合已累積的分數）。 
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小結 
第二十八與二十九期雙週報精選4個外國教師也愛用的從遊戲出發的學習策略。從尋寶遊戲、

謎題密室，到墓園裡的幽靈與趣味競分遊戲「Zonk!」，讓我們看見，遊戲不只是活絡課堂氣氛的

調劑，更是深化教學、促進親師生互動的有效策略。透過遊戲，教師得以創造一個讓學生願意參

與、勇於嘗試、樂於投入的學習場域，也讓孩子體驗到多元且真實的學習方式。此外，遊戲中的

不確定性、小組合作與即時回饋，也促使學生在互動中相互激勵，在競爭與協作中內化知識。當

我們從遊戲出發，教學便不只是知識的傳遞，而是一段充滿動能的探索旅程。 

＊「Zonk!」遊戲操作提示： 
1. 建議教師不要提早告訴孩子有幾張特殊卡牌，以
增加遊戲緊張、刺激的氛圍感。 
2. 「Zonk!」遊戲的玩法與規則較適合在⻑時間的
複習課程中進行，教師可視考前複習需要使用這個
遊戲。 
3. 為確保計分的公正性，教師可將計分板畫在黑板
或白板上。計分過程中，也可請學生一同參與，協
助檢查分數是否正確，避免產生爭議。此外，分數
公開呈現在黑板上，每次抽牌後能立即看到分數變
化，能有效激發學生之間的良性競爭，進一步提升
課堂參與度與學習動機。 

整理自 Atlas Teaching 網站(2019)。  

自由運用「Zonk!」遊戲於教學情境中 
Lindsay 是一位小學教師，平時喜歡在各

科考試或小測驗前，運用「Zonk!」遊戲幫助

學生複習學科內容。此外，Lindsay 也會在開

學的第一週，透過這個遊戲幫孩子們回顧校

規、班規、日常作息與課堂注意事項，讓學生

在輕鬆有趣的氛圍中熟悉開學初的重要資訊。 

本案例教師認為，透過「Zonk!」遊戲的

小組合作，可以培養孩子的團隊責任意識、傾

聽、合作與協作能力，並訓練其思考與基本的

數學加法運算能力（邀請孩子參與計算分數的

過程）。而 Lindsay 也會將這個遊戲運用在親

子互動中。本案例教師觀察到，無論是學生還

是自己的孩子，在參與遊戲的過程中都表現得

非常投入且樂在其中，真正達到了寓教於樂的

效果。 

「Zonk！」的遊戲教具形式不拘，教師視個人教學需
要，與手邊可取得的材料、工具調整製作形式與遊戲
玩法 
截自 Kids Church With Hannah Jacob YouTube影片
［3 Creative Classroom Review Games: Zonk, 
Spaghetti Box, & Real Big Catch!］ 

https://www.atlasteaching.com/games/zonkeslreviewgame
https://youtu.be/byx0mk9s2N0?si=bMPvYNWuyi8P3oxL
https://youtu.be/byx0mk9s2N0?si=bMPvYNWuyi8P3oxL
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